
@ftomcnnc Fp!'-JFcpqfrr
o6ueo@rcBsrellhnaff IIIroJra JG25 ropoga Hom

PACCMOTPEHO
lleAororrr.recxnu oox]€cou
llponoron l&l
w'27.08.2025"

t

YTIEEI{bffi IIJIAH

ocnoBnono o6qeno o6pagoBarrn

wa 2025 - 2026 yue6nrrfi roA

!

I

I

flpnrer

p:yru,h
YWrye-""i
cottl Ne 25 8T F

&;j::$
krrorrrilo-d

ropoA Honouil(TrHcrc, PocroBcKar o6nacm 2025



 муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №25 города Новошахтинска 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

Педагогическим советом 

Протокол №1 

от “27.08.2025” 

 

 

  

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ СОШ №25 

Приказ №  80 

от “27.08.2025” 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

город Новошахтинск, Ростовская область 2025 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №25 

города Новошахтинска (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа №25 города Новошахтинска, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №25 города Новошахтинска начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 



В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №25 города Новошахтинска языком обучения 

является Русский язык. В МБОУ СОШ №25 в 2025-2026 учебном году будет 

реализовываться 1 вариант учебного плана. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)» 

и «Основы безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при 

реализации обязательной части образовательной программы основного общего 

образования.   

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает 

обязательные учебные предметы «Иностранный язык». 

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» 

состоит из обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), 

«Обществознание» (8-9 классы), «География» (5-9 классы).   

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в 

объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

При изучении предметов Английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Рекомендуемое количество часов недельной нагрузки в учебном плане на 

2025-2026 учебный год по физической культуре в 5-9 классах  -  2 часа в неделю 

(при отсутствии возможности реализации 3-х часов). 

Третий час физической культуры в соответствии с ФОП ООО МБОУ СОШ 

№25 будет  реализован  за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включая использование учебных модулей по видам 

спорта, при наличии условий (материально-технических, кадровых и финансовых, 

других). Физическая культура – модуль «Легкая атлетика» -1час. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация и  оценивание предметов, входящих в учебный 

план НОО осуществляется в соответствии с Положением о  формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации  обучающихся МБОУ СОШ № 25 города Новошахтинска, 



утвержденным приказом директора школы  от 31.08.2020 г. № 109/1 «Об 

утверждении  локальных актов, регламентирующих деятельность ОУ», 

устанавливающим периодичность и формы проведения промежуточной 

аттестации с учетом требований ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО по  

уровням образования: 

 начальное общее образование; 

 основное общее образование; 

 среднее общее образование.  

Результатом промежуточной аттестации является отметка, полученная 

обучающимися 2-8,10 классов за год.  Промежуточная аттестация может 

сопровождаться выполнением контрольных работ, тестов. Проведение 

контрольных работ осуществляется в соответствии с рабочими программами 

учителей или в соответствии с планом внутренней оценки качества образования. 

Результаты промежуточной аттестации по учебным предметам, курсам 

вариативной части учебного плана (части, формируемой участниками 

образовательных отношений/компонента школы) фиксируются в классном 

журнале и в дневниках обучающихся в виде отметок по пятибалльной шкале или 

«зачет/незачет». Результаты промежуточной аттестации (годовые оценки по 

учебным предметам)  фиксируются в классных журналах и дневниках 

обучающихся в виде отметок по пятибалльной шкале  по учебным предметам 

учебного плана школы.  

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся 2-8, 10 

классов, независимо от результатов текущего контроля успеваемости.  

Педагогический совет выносит решение о переводе обучающихся в 

следующий класс на основе годовых оценок по учебным предметам. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному 

или нескольким предметам  признаются академической задолженностью. 

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующим учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) не более двух раз в течение месяца со дня ее образования. В 

указанный период не включаются время болезни обучающегося, нахождение его в 

академическом отпуске. 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в 

следующий класс условно. 

Обучающиеся в Организации по общеобразовательным программам, не 

ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с 

момента ее образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) 

оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по адаптированным 

общеобразовательным программам в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии либо на обучение по индивидуальному 

учебному плану. 

Не допускается взимание платы с обучающихся за прохождение 

промежуточной аттестации. 



В один день  проводится промежуточная аттестация  только по одному 

предмету. 

Результаты промежуточной аттестации могут быть обжалованы 

обучающимися и их родителями (законными представителями) в случае 

несогласия с оценкой учебных достижений по предмету. Процедура пересмотра 

оценки предусматривает: 

подачу письменного заявления родителей (законных представителей) 

директору школы; 

издание приказа директора школы о создании комиссии в составе трех 

человек; 

повторное проведение промежуточной аттестации по учебному предмету; 

оформление протокола комиссии по результатам повторной промежуточной 

аттестации. 

Лица, осваивающие образовательную программу в форме семейного 

образования или самообразования, вправе пройти экстерном промежуточную 

аттестацию. Формы и сроки промежуточной аттестации определяются 

Педагогическим советом школы на основании заявления родителей (законных 

представителей) обучающегося.. 

Обучающиеся по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования в форме семейного 

образования, не ликвидировавшие в установленные сроки академической 

задолженности, продолжают получать образование в образовательной 

организации. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №25 города Новошахтинска.  

Промежуточная аттестация будет проходить в период  с 20.04.2026 по 

22.05.2026гг 

Таким образом, учебный план школы, разработанный в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации в области образования и 

принципами его построения, задает общие рамки  реализации обновленных ФГОС 

ООО.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №25 города Новошахтинска.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 



 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 3 3 3 3 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 0 1 1 

Итого 27 27 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных предметов, учебных модулей, курсов 

Наименование учебного курса       

ОБЗР 1 1 0 0 0 0 

Физическая культура (Модуль «Легкая атлетика») 1 1 1 1 1 0 

История 0 0 0 0 1 1 

Биология 0 0 1 1 0 0 



Итого 2 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №25 города Новошахтинска 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Билет в будущее 1 1 0 0 0 0 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 0 1 1 1 1 

Киноуроки 1 1 1 0 0 0 

Медиаграмотность 1 1 1 1 1 1 

ОДНКНР 0 0 1 0 0 0 

Мой край родной 2 2 0 0 0 0 

Динамическая пауза 0 0 0 0 0 1 

В мире русского языка 0 0 2 0 0 0 

За страницами учебника 0 0 0 2 0 0 

Сдам  ОГЭ по русскому  0 0 0 0 1 0 

Школа доврачебной помощи 2 2 0 2 0 0 

Школьный музей 1 1 0 0 0 0 

Удивительное  рядом 0 0 0 1 2 0 

Практикум решения задач по 
физике 

   1 2  

Подготовка к ОГЭ по биологии 0 0 0 0 0 2 

Сдам ОГЭ по математике 0 0 0 0 0 2 

Начальная военная подготовка 0 0 0 0 1 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 1 

Акции, конкурсы, классные часы 0 0 2 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 
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